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Werkstep-Arbeitsplatzmatten  
                  sicher und gesund stehen
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Geh- und Steharbeitsplätze und ihre Folgen – 
Warum ist Ergonomie so wichtig?

Unser Körper ist nicht dafür geschaffen, auf hartem Boden 
zu gehen oder zu stehen. Der Bewegungsapparat wird auf 
einem harten Untergrund stark belastet. Das dauernde Stehen 
„drückt“ uns auf den Rücken. Wir sprechen von einer unphysi-
ologischen Krümmung der Wirbelsäule und einer Überlastung 
der Bandscheiben. Der Bewegungsmangel behindert zusätz-
lich den erforderlichen Stoffwechsel zwischen Bandscheiben 
und Wirbelkörpern.

Großer AUFTRITT – große Wirkung   ...dazu stehen wir!

Die Werksitz GmbH ist seit 30 Jahren der Spezialist für ergo-
nomische Arbeitsplätze. Ob es um Sitz- oder Steharbeitsplätze 
geht, immer hat Werksitz GmbH individuelle Produkte mit 
einem Höchstmaß an Komfort zu bieten. Den hohen Qualitäts-
anspruch von Werksitz dokumentieren die ISO 9001 Zertifizie-
rung sowie unsere Produktgarantie.

Gesund stehen leicht gemacht!

Die elastische Beschaffenheit und die gewölbten Noppen der 
Werkstep Arbeitsplatzmatten verringern die Belastung auf 
Knochen, Gelenke und Muskulatur. Der Druck auf den emp-
findlichen Zehen- und Ballenbereich wird deutlich reduziert, 
da die Werkstep Arbeitsplatzmatte das Eigengewicht abfedert. 
Unmerklich sind die Füße immer in Bewegung, was wiederum 
den Kreislauf anregt. Mit der Werkstep Arbeitsplatzmatte wird 
die Beindurchblutung angeregt: Sie stehen dauerhaft bequem 
und entspannt. 

Werkstep Arbeitsplatzmatten bieten vorbeugenden 
Gesundheitsschutz für Sie und Ihre Mitarbeiter!

Ein andauerndes Stehen führt zu statischer Muskelarbeit, 
was wiederum die Muskeldurchblutung erschwert. Die Folgen 
davon sind vermehrte Ermüdungserscheinungen, Konzentra-
tionsstörungen, Schmerzen, Müdigkeit, Wadenkrämpfe und 
Schwere in den Beinen. Die Entstehung von Krampfadern wird 
begünstigt.

Das lange Stehen kann auch Veränderungen der Bänder und 
Gelenke im Hüft-, Knie- und Fußbereich herbeiführen. 
Alle Auswirkungen können sich als langzeitliche Folge in 
chronische Zustände und Beschwerden verwandeln.

Werkstep –  da steh´ ich drauf!

Kluge Füße stehen deshalb auf Werkstep!
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Rechnen Sie nach, die Investition lohnt sich! 

Der Arbeitgeber freut sich über sinkende Ausfallzeiten und 
steigende Leistungsfähigkeit seiner Mitarbeiter sowie weniger 
betriebsbedingte Unfälle mit Werkstep Arbeitsplatzmatten.

Flexibel und individuell

Standardmaß der Matte: 60 x 90 cm
Auf Kundenwunsch werden die ergonomischen Arbeits-
plätze von Werksitz entsprechend den Kundenvorgaben in 
individuellen Größen- und Formgestaltung maßgeschneidert 
ausgearbeitet. 
Unsere Variantenvielfalt lässt keine Kundenwünsche offen. 
Sie haben die Qual der Wahl in Farbe und Material. Weitere 
Optionen, wie antistatische Ausführung und Ableitkabel oder 
brand- und rutschhemmende Zusatzeigenschaften ergänzen 
das vielseitige Produktsortiment. 

Werkstep Arbeitsplatzmatten –
die Richtigen für Steharbeitsplätze

Motivieren Sie Ihre Mitarbeiter, es geht ganz einfach!

Die Mitarbeiter profitieren von einem gesundheitsschonenden, 
ergonomischen und sauberen Arbeitsplatz mit Werkstep  
Arbeitsplatzmatten. Sie beugen Gesundheitsrisiken, wie 
Skelett- und Sehnenerkrankungen vor und erhöhen die Tritt-, 
Stolper- und Rutschsicherheit. Zudem sorgen die aktive Schall- 
und Trittdämpfung und die verbesserte Kälteisolation für mehr 
Komfort und verhindern frühzeitiges Ermüden.

Der gute Grund 

Die Werkstep Arbeitsplatzmatte ist ein ergonomischer 
Bodenbelag, erforscht und getestet für die Dauerbelastung 
an Steharbeitsplätzen. 

Das Grundmaterial besteht aus Polyurethan, eine geschlos-
sene Zellstruktur mit strapazierfähiger Oberfläche, die durch 
eine matt glänzende und optisch ansprechende Außenhaut 
gebildet wird.

Das Material Polyurethan zeichnet sich aus durch: 

- 	Hohe Verschleißfestigkeit

- 	Gutes Tieftemperaturverhalten

- 	Außerordentliche Alterungsbeständigkeit

-	 Langlebigkeit

- 	Extreme Formbeständigkeit

- 	Strapazierfähigkeit und hohen Grad an 

	 Umweltverträglichkeit (frei von Silikon, FCKW,   

  	H-FCKW, PVC, Treibgas und Lösungsmitteln).

Das Grundmaterial der Werkstep Arbeitsplatzmatten verfügt 
über eine besonders hohe Materialdichte, welche der Matte 
eine stärkere Rückstellkraft und damit mehr Robustheit und 
Verschleißfestigkeit verleiht.

Schonend und isolierend

Die Werkstep Arbeitsplatzmatten schonen und isolieren 
Bodenbeläge und Untergründe, ihr attraktives Design 
vermittelt eine saubere, freundliche und behagliche 
Atmosphäre am Arbeitsplatz. Sie sind äußerst leicht zu 
handhaben und zu reinigen.
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Gratistest

Testen und bestellen Sie 

kostenlos ein MusterexemplarDie komfortable Basis

14,9 mm hoch

Anwendung:
•	Im Trockenbereich

Material:
•	Polyurethan auf Polyestherbasis	
	
Eigenschaften:
•	Farbe: Anthrazit
•	Gewicht: 3,5 kg
• Temperaturbeständigkeit: -30° bis +80° C
• Elektrischer Widerstand: 108 
• Sehr hohe Materialdichte

Garantie:
• 5 Jahre (bei sachgemäßer Verwendung)

Optionale Ausführung:
•	Antistatisch 
•	Rutschhemmend
•	Farbig

Oberfläche:
•	Genoppt

Unterseite:
•	Glatt

Anwendung:
•	Im Trocken- und Feuchtbereich

Material:
•	Polyurethan auf Polyetherbasis

Eigenschaften:
•	Farbe: Anthrazit
•	Gewicht: 3 kg
• Temperaturbeständigkeit: -35° bis +95° C
• Elektrischer Widerstand: 107 
• Brandhemmend (Brandklasse B1 nach DIN 4102 bzw. FMVSS 302)

Garantie:
• 5 Jahre (bei sachgemäßer Verwendung)

Optionale Ausführung:
•	Antistatisch 
•	Rutschhemmend
•	Farbig

Oberfläche:
•	Genoppt

Unterseite:
•	Glatt

Werkstep
Comfort PES				  

Werkstep
Comfort
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Duofit Comfort

Werkstep
Drehfit Comfort
Anwendung:
•	Im Trocken- und Feuchtbereich
•	Für Arbeitsplätze mit vielen Drehbewegungen

Material:
•	Polyurethan auf Polyetherbasis

Eigenschaften:
•	Farbe: Anthrazit
•	Gewicht: 3 kg
• Temperaturbeständigkeit: -35° bis +85° C
• Elektrischer Widerstand: 107 
• Brandhemmend (Brandklasse B1 nach DIN 4102 bzw. FMVSS 302)

Garantie:
• 5 Jahre (bei sachgemäßer Verwendung)

Optionale Ausführung:
•	Antistatisch 
•	Rutschhemmend
•	Farbig 

Oberfläche:
•	Abgeflachte Noppen

Unterseite:
•	Wabenstruktur zur Unterstützung der Drehbewegung

Anwendung:
•	Im Trocken- und Feuchtbereich

Material:
•	Polyurethan auf Polyetherbasis

Eigenschaften:
•	Farbe: Anthrazit
•	Gewicht: 3 kg
• Temperaturbeständigkeit: -35° bis +95° C
• Elektrischer Widerstand: 107 
• Brandhemmend 
	 (Brandklasse B1 nach DIN 4102 bzw. FMVSS 302)

Garantie:
• 5 Jahre (bei sachgemäßer Verwendung)

Optionale Ausführung:
•	Antistatisch
•	Farbig 

Oberfläche:
•	Genoppt

Unterseite:
•	Genoppte Unterseite für erhöhten Stehkomfort

14,9 mm hoch

11,9 mm hoch
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Audi | BMW AG, München | Daimler Chrysler | Delta Energy Systems | Dresden Airport | Ford Köln | Frankfurt Airport | Gabor (Slowakei) | Mannesmann | Motorola GmbH, Flensburg | Miele, Gütersloh | Molex (Slowakei) | OBI | Spanish National Cancer Center | TRW (Deutschland / Polen) | Valeo (Slowakei) | Whirlpool (Slowakei) | VW (Deutschland, Slowakei)
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Audi | BMW AG, München | Daimler Chrysler | Delta Energy Systems | Dresden Airport | Ford Köln | Frankfurt Airport | Gabor (Slowakei) | Mannesmann | Motorola GmbH, Flensburg | Miele, Gütersloh | Molex (Slowakei) | OBI | Spanish National Cancer Center | TRW (Deutschland / Polen) | Valeo (Slowakei) | Whirlpool (Slowakei) | VW (Deutschland, Slowakei)
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14,9 mm hoch

11,9 mm hoch

Die bewährte Klassische
Werkstep  
Classic 
Anwendung:
•	Vorwiegend im Trockenbereich

Material:
•	Polyurethan 

		

Eigenschaften:
•	Farbe: Anthrazit
•	Gewicht: 3 kg
• Temperaturbeständigkeit: -40° bis +80° C
• Elektrischer Widerstand: 106 

Garantie:
• 3 Jahre (bei sachgemäßer Verwendung)

Optionale Ausführung:
•	Antistatisch
•	Rutschhemmend
•	Farbig

Oberfläche:
•	Genoppt

Unterseite:
•	Glatt

Gratistest

Testen und bestellen Sie 

kostenlos ein Musterexemplar

Werkstep 
Drehfit Classic 
Anwendung:
•	Vorwiegend im Trockenbereich
•	Für Arbeitsplätze mit vielen Drehbewegungen

Material:
•	Polyurethan 	
	
Eigenschaften:
•	Farbe: Anthrazit
•	Gewicht: 3 kg
• Temperaturbeständigkeit: -40° bis +80° C
• Elektrischer Widerstand: 106  

Garantie:
• 3 Jahre (bei sachgemäßer Verwendung)

Optionale Ausführung:
•	Antistatisch
•	Rutschhemmend
•	Farbig

Oberfläche:
•	Abgeflachte Noppen

Unterseite:
•	Wabenstruktur zur Unterstützung der Drehbewegung
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Die universell Einsetzbare

Anwendung:
Sehr gut geeignet auch für Naßraumanwendungen, sowie für 
Arbeitsbereiche mit speziellen Anforderungen wie z. B. hohe 
hygienische Anforderungen oder industrielle Belastungen.

Material: 
•	Nitril, Naturkautschuk

Eigenschaften:
•	Farbe: Schwarz
•	Gewicht: 4,7 kg
• Temperaturbeständigkeit: +80° bis +100° C
• Elektrischer Widerstand: 104 
•	Resistent gegen industrieübliche Säuren, Basen, Öle, 
	 hydrolysebeständig
•	Geeignet für Schweißarbeitsplätze

Garantie:
• 8 Jahre (bei sachgemäßer Verwendung)

Optionale Ausführung:
•	Antistatisch
• Brandhemmend (Brandklasse B1 nach 
	 DIN 4102 bzw. FMVSS 302)
•	Gelochte Ausführung zur Ableitung von Flüssigkeiten

Oberfläche:
•	Genoppt

Unterseite:
•	Strukturierte Unterseite für mehr Bodenhaftung, 
	 wirkt wasserabweisend

Gratistest

Testen und bestellen Sie 

kostenlos ein Musterexemplar

Werkstep 
Hydrofit
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Werkstep individuell  

Der Auftrag, ein Produktionskarussell mit  Arbeitsplatzmatten 
auszulegen, wurde nach den Vorgaben des Kunden zuerst 
mittels Konstruktionszeichnungen geplant. Der Kunde hat 
sich aufgrund der sehr hohen Sicherheits- und Belastungs-
anforderungen für die Werkstep Drehfit Arbeitsplatzmatte 
entschieden. 

Das Produktionskarussell besteht aus 6 gleich großen Teilen. 
Die Außenkontur wurde mit Wasserstrahl zugeschnitten, die 
Innenkontur mit Konfektionsschere nach Zeichnung. Das hoch-
präzise Ausarbeiten der runden Außenkante, die zusätzlich 
mit einer Sicherheitsanlaufkante versehen wurde, stellte bei 
diesem Projekt die besondere Herausforderung dar. Diese 

Aufgabenstellung   >   Maßnehmen   >   Technische Zeichnung / 3D-Ansicht   >    Anfertigung   >   Montage

Zum Grundkörper der Werkstep Arbeitsplatzmatte mit 
dem Standardmaß von 60 x 90 cm wird eine Anlaufkante 
von 2 cm zugerechnet.

Wir fertigen speziell nach Ihren Vorgaben 
Je nach Bedarf können mehrere Einzelmatten mit einem 
Spezialkleber zur gewünschten Größe verklebt oder zu-
geschnitten werden. Präzise Einpassung in vorgegebene 
Bereiche, Ausschnitte aller Art, maßgeschneiderte Größen 
und Formgestaltung sind für uns kein Problem!

Auch für individuelle Kundenwünsche in Größe und Form 
muss jedoch die technische Machbarkeit garantiert sein. 
Dazu folgender Hinweis:
Der Noppenabstand beträgt bei jeder Werkstep Arbeitsplatz-
matte 2 cm. Damit eine übergangslose Naht der Verklebung 
auch nach dem Zuschneiden garantiert werden kann, 
werden die individuell angegebenen Maße auf eine gerade 
Zahl gerundet. 
Das Maß bei der Nitril Matte sollte aufgrund der strukturierten 
Unterseite immer der mehrfachen Standardgröße entsprechen 
(z. B. 120 x 180 cm).

bietet mehr Sicherheit an den Arbeitsplätzen und ermöglicht 
das Befahren der Werkstep Arbeitsplatzmatte mit Hubwagen.
Die angefertigten Segmente wurden vor Ort in die gewünschte 
Form zusammengesetzt.

Auch für Ihre individuellen Bedürfnisse haben wir die 
perfekte Lösung!

Wir beraten Sie gerne bei der Planung und 
Erstellung Ihrer ergonomischen Sonderanfertigungen 
von Werkstep Arbeitsplatzmatten. 

VW WERK Zwickau 
Ausstattung des Produktionskarussells mit Werkstep Arbeitsplatzmatten
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…. dazu stehen wir:

 
...ist es unser Anspruch, ergonomisch optimale Produkte anzubieten,
die unseren Kunden helfen, die Gesundheit ihrer Mitarbeiter zu schüt-
zen und die Produktivität zu erhöhen.

...legen wir großen Wert auf solide und langlebige Qualitätsprodukte, 
belegt und dokumentiert durch eine Vielzahl von Zertifikaten.

...ist unsere Maxime, unseren Kunden durch den modularen Aufbau 
unserer Produkte und unsere Langzeit- bzw. Nachkaufgarantie auf 
einzelne Komponenten eine größtmögliche Investitionssicherheit zu 
gewährleisten.

… dafür stehen wir seit 30 Jahren 

               als solider Familienbetrieb!

Seit unserem Bestehen...



WERKSITZ GmbH W. Milewski
Telefunkenstr. 9 • D-97475 Zeil am Main  
Tel. 0 95 24/83 45-0 • Fax 0 95 24/83 45-19
info@werksitz.de • www.werksitz.de

Ihr Spezialist für 
            ergonomische 
Arbeitsplatzgestaltung
Die Werksitz GmbH bietet Ihnen auch für Sitzarbeitsplätze das 
ergonomisch richtige Arbeitsplatzkonzept. Die Werksitz Arbeits-
stühle sorgen für eine gesunde Sitzhaltung. Fordern Sie unseren 
Gesamtkatalog zum Thema „ergonomisches Sitzen“ an!
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Stehen Sie drauf?




